Ihtiyac Duydugun veya istedigin Bir Seyi Sorma

Kavram

Ihtiyag duydugun veya istedigin bir sey icin
sorarken o kisinin ytiziine bak ve saygili bir
ses tonu kullan.

Anahtar Kelimeler
Ihtiyag, saygili

Amag

Bu ¢aligma ile cocuklar;

1. Beceri uygulama etkinlikleri sirasinda
ihtiyaglar1 olan veya istedikleri seyleri
sorabileceklerdir.

Bu Temanin Onemi

Cocuklar i¢in ihtiyaglar1 oldugunda yardim
isteyebilmek 6nemlidir. Bu, kararl1 ve saygili
bir sekilde konusmay gerektirir. Bu sekilde
konusmak (kendinden emin olarak) da
gocuklarin digerleriyle iyi anlasmalarina
yardimci olur.

Ogretmene Notlar

Bir sorunu 6nce kendi kendilerine ¢6zmeye
calismalari, ¢ozemezlerse arkadaglarindan
yardim istemeleri ve bu da ise yaramazsa bir
yetiskinden yardim istemeleri konusunda
cocuklari tesvik edin. Bir kisi ile goz kontag:
kurma konusunda kiiltiirel farkliliklara
dikkat edin. Dinleyicilerin, kendilerine hitap
edildigini anlamalarina yardimci olmak

icin konustuklari kisinin yiiziine bakmalar:
konusunda ¢ocuklar: tegvik edin.

Ne zaman yardima ihtiyaglar1 olabilecegi ve
bunu nasil sormalar gerektigi konusunda
cocuklarin HAYAL ETMELERINT saglayin.

Cocuklarin dogru bir gekilde yardim

istediklerini gozlemleyin ve onlara geri bildirim

vererek davraniglarini PEKISTIRIN: Yiiziime

baktin ve kararly, saygili bir sesle yardim

istedin. Bu sekilde yardim istediginde ne

istedigini anlamak benim i¢in kolay oldu.

o Yardim isteme konusunda model olun.

o Cocuklara ihtiyaglar1 oldugunda yardim
istemelerini hatirlatin.

Yardima ihtiyaglar1 oldugunda ne yaptiklarini
HATIRLAMALARINI saglayin.
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1. Giin: Kukla Senaryosu
Malzemeler: Kiz kukla ve Erkek kukla, boya firgasi

Ogretmen: Gegen hafta yonergeleri tekrarlamanin onlar1
hatirlamaniza yardimci oldugunu égrendiniz. Ooo,
arkadaslarimizi duyuyorum. Haydi onlar1 dinleyelim!

Kiz kukla elinde bir boya fir¢asi ile resim boyuyormus gibi yapryor.
Kiz kukla: Yalmizca agacimin iist kismi kald1 ve sonra resmim
bitecek. Etrafina bakinir. Olamaz! $Simdi ne yapacagim?

Erkek kukla: Ne oldu?

Kiz kukla: Hig yesil boya yok. Resmim i¢in yesil boyaya
ihtiyacum var.

Erkek kukla: Aramana yardim edeyim. Birlikte ararlar.
Erkek kukla: Ben de bulamiyorum. Haydi 6gretmene soralim.
Kiz kukla (duraksar): Bilmiyorum. Sormaya korkuyorum.

Erkek kukla: Korkma. Sorabilirsin. Ogretmenlerimiz bize
yardim etmek icin burada. Ogretmenin yiiziine bak ve kararl,
saygili bir sesle, “Ogretmenim, yesil boya bulmama yardim
eder misiniz?” de.

Kiz kukla: Bunu deneyebilirim. Ogretmenin yiiziine bakarim
ve kararli, saygili bir sesle sorarim. Once kendi kendime
sOyleyeyim ki, ne diyecegimi hatirlayayim.

Kiz kuklanin kendinle konusmasini gostermek i¢in kafasini
hareket ettirin.

Kiz kukla(Ogretmenin yiiziine bakarak ve kararly, saygili bir sesle
konusarak): Bir aga¢ boyuyorum. (Erkek kukla)
aramama yardim etti ama hic yesil boya bulamadik. Biraz yesil
boya bulmama yardimci olur musunuz liitfen?

Ogretmen: (Kiz kukla), saygili bir sesle yardim
istedin. Bu, sana nasil yardim edebilecegimi bilmemi
kolaylastird1. Dolaptan yesil boya getirecegim. Cocuklara bugiin
sizin yardiminiza ne zaman ihtiyag duyabileceklerini sorun.

Sarki ile Ogrenme: “Nasil Ogreniriz Sarkisr”nin 5.
kitasini 6gretin ve soyleyin(Bize Katil ve Sark: Soyle
CDrsinin 7. sarkust). Sarki sozleri Egitim Materyalleri
Kitapgigrnda yer aliyor. 5. Kitay: 6grettikten sonra
onceki kitalar1 da sdyleyin. Hafta boyunca her giin bu
sarkiy1 sGyleyin.

Egitim Materyalleri Kitapgigrndan Dur ve Basla
Oyununu giin boyunca en az bir kez oynayin. Oyunu
oynamak i¢in ihtiyaciniz olacak sembolii Egitim
Materyaleri Kitap¢igrnda bulabilirsiniz. Oyuna
baslamadan 6nce fotokopisini ¢ekin. Hafta boyunca
her giin bu oyunu oynamaya devam edin.

2. Giin: Oyki ve Tartisma
Diin (Kiz kukla) boya yapiyordu ve yesil boya
bulmak i¢in yardima ihtiyaci vardi. (Erkek

kukla) ona yardim etti ama yine de bulamadilar. Sonra,
(Kiz kukla) kimden yardim istedi? (Ogretmen.)

(Kiz kukla) korkmustu, ama
(Erkek kukla) kararl1 , saygil1 bir ses tonu kullanmasini
ve onun benim yiiziime bakmasini sdyledi. Bu ise
yaradi! (Kiz kukla)nin neye ihtiyaci oldugunu

anladim ve yesil boya bulmasina yardim ettim.
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Gloria

Fotografi gosterin. Cocuklara ne gordiiklerini, ne oldugunu ve
fotograftaki cocugun nasil hissettigini sorun. Hikayeyi ¢ocuklara
anlatmaya baslayin. Bu Gloria. Ogretmen disar1 gikmak icin
bahge zamaninin geldigini sdyledi. Gloria paltosunu aldi.
Kollarini paltoya soktu. Diin kendi kendine paltosunun
fermuarini ¢ekebiliyordu. Bugiin de fermuarini kendisi
cekmeye calistyor. Cabaliyor ¢abaliyor ama olmuyor.
Paltosunun fermuarini kapatmak i¢in yardima ihtiyaci var.

1. Gloria’'in kimden yardim isteyebilecegini diisiiniin.
Cocuklara diisiinmeleri i¢in zaman taniyin. Rastgele bir kag
¢ocuga soz verin. (Ogretmen. Arkadas)

2. Gloria yardim isterken nasil bir ses tonu kullanmal1?
(Kararls, saygili bir ses tonu.)

3. Eger Gloria’in yardim isterken 6gretmenin yiiziine bakmasi
gerektigini diisiiniiyorsaniz elinizi iki kez ¢irpin.

Birinden yardim istemeniz gerektiginde, o kisiye bakin ve
saygil1 bir ses tonuyla konusun.

Her ¢ocugun yanindaki arkadasina dontip saygil bir ses tonuyla
soyle sormasini isteyin. “Bana yardim eder misin liitfen?”

Yardima ihtiyaciniz oldugunda saygili bir ses tonu
kullandiginizdan emin olun.

Cogaltilamaz

3. Giin: Beceri Uygulama Etkinligi 1
Liitfen Uzat Oyunu (Klgik grup, Amag 1)

Malzemeler: Kiigik ayicik ve diger kiigiik, yumusak
oyuncaklar

1. Cocuklar1 daire seklinde oturtun. Oyunu anlatin. Bakalim
ayicigl daire ¢evresinde ne kadar hizhi gegirebilecegiz.
Yaninizdaki arkadasiniz ayicigi size vermeden once,
saygil1 bir ses tonuyla “Liitfen ayicig1 uzat.” deyin ve
sonra da “Tesekkiir ederim.” deyin.

2. Ayicig yaninizdakine verin ve saygili bir ses tonu
kullanmay1 gosterin.

3. Saygili bir sekilde soruldugunu gozlemleyin ve pekistirin:
“Saygil1 bir ses kullandin. “Tesekkiir ederim.” demeyi
hatirladin.

4. Farkli oyuncaklari kullanarak ve oyuncaklarin gidecegi
yonii degistirerek oyunu bir kag kez oynayin. Daha fazla
kelime ekleyin (Liitfen tiiylii kirmizi topu bana uzat.
Liitfen mavi oyuncak ay1y1 bana ver.)

4. Giin: Beceri Uygulama Etkinligi 2
Yardim istemek (Biyiik grup, Amag 1)
Malzemeler: Erkek kukla

1. Cocuklar1 daire seklinde oturtun. Yardim isteme alistirmasi
yapacaklarini anlatin. (Erkek kukla) size kararls,
saygil1 bir ses tonuyla nasil yardim istenecegini gosterecek.

2. Asagidaki ilk senaryoyu okuyun ve kuklanin yardim istemesini

saglayin. Ayakkabilarimi baglamama yardim eder misiniz
liitfen?

. Kuklanin sdyledigini tiim ¢ocuklara tekrarlattirin.

. Diger senaryolari kullanarak siireci tekrarlayin.

5. Her senaryonun ardindan, ses tonunu vurgulayin: Kararli,
saygili bir sesle yardim istedin.

6. Bir kag yeni senaryo iiretin ve her gocugun model olmaksizin
yardim istemelerini saglayin.

W

Senaryolar

Ayakkabilarini baglamak i¢in yardima ihtiyacin var.
Paltonu giymek i¢in yardima ihtiyacin var.

oBir kitap bulmak i¢in yardima ihtiyacin var.

Bir kutuyu agmak i¢in yardima ihtiyacin var.

5. Giin

Haftanin temasina uygun bir kitap okuyun. Kitap 6nerilerini Egitim
Materyalleri Kitap¢igrnda bulabilirsiniz.

‘W& Bu haftaya ait Ev Etkinligini
——| Egitim Materyalleri
7

2{adim

Sosyal-Duygusal Becerileri Gelistirme ve
Siddeti Onleme Programi

Kitapgigr'ndan segerek gonderin.



	Boş Sayfa
	1.Ünite Kart Metinleri.pdf
	OKUL ÖNCESİ DERS KARTLARI 2
	OKUL ÖNCESİ DERS KARTLARI 4
	OKUL ÖNCESİ DERS KARTLARI 6
	OKUL ÖNCESİ DERS KARTLARI 8
	OKUL ÖNCESİ DERS KARTLARI 10
	OKUL ÖNCESİ DERS KARTLARI 12




